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ATHLETIC FITNESS BERN AG



Murtenstrasse 143

3008 Bern

031 382 00 70

bern@athletic.ch












Training



7/7 | 05:00 – 23:00






Zutritt zu Randzeiten nur für Mitglieder mit Chip.








Reception



Week
08:00 – 21:00

Sa – So
09:00 – 13:00






Spezielle Öffnungszeiten





2022
×Öffnungszeiten 2022




365 Tage: Training 05:00 – 23:00 Uhr

Neujahr │ Nouvel an -> 01. Januar Trainingsbetrieb

Berchtoldstag │ Saint Berchtold -> 02. Januar – Reception: 09:00 – 13:00 Uhr

Karfreitag │ Vendredi saint -> 15. April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Ostern │ Pâques -> 17. April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Ostermontag │ Lundi de Pâques -> 18. April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Auffahrt │ l’Ascension -> 26. Mai – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Pfingsten │ Pentecôte -> 6. Juni – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Pfingstmontag │ Lundi de Pentecôte -> 7. Juni – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Nationalfeiertag / Fête nationale -> 1. August – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Heiliger Abend │ Soirée de Noël -> 24. Dezember – Reception 09:00 – 15:00 Uhr

Weihnachten │ Noël -> 25. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Stephanstag │ Saint Etienne -> 26. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Silvester │ Saint Sylvestre -> 31. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Unterbruch Gruppenkurse 2022 / Interruption cours collectifs 2022

Winterpause │ Pause d’hivers -> 24. Dezember – 2. Januar 2023 keine Kurse












2023
×Öffnungszeiten 2023




365 Tage: Training 05:00 – 23:00 Uhr

Neujahr │ Nouvel an -> 01. Januar Trainingsbetrieb

Berchtoldstag │ Saint Berchtold -> 02. Januar – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Karfreitag │ Vendredi saint -> 07.  April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Ostern │ Pâques -> Sonntag 09.  April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Ostermontag │ Lundi de Pâques -> Montag 10. April – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Auffahrt │ l’Ascension -> Donnerstag 18. Mai – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Pfingsten │ Pentecôte -> Sonntag 28. Mai – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Pfingstmontag │ Lundi de Pentecôte -> Montag 29. Mai – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Nationalfeiertag / Fête nationale -> 1. August – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Heiliger Abend │ Soirée de Noël -> 24. Dezember – Reception 09:00 – 15:00 Uhr

Weihnachten │ Noël -> 25. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Stephanstag │ Saint Etienne -> 26. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Silvester │ Saint Sylvestre -> 31. Dezember – Reception 09:00 – 13:00 Uhr

Unterbruch Gruppenkurse 2023 / Interruption cours collectifs 2023

Winterpause │ Pause d’hivers -> 25. Dezember – 2. Januar 2024 keine Kurse
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0
Kraftstationen


0
qm Fläche


0
Ausdauergeräte


0%
Infrastruktur zum Erfolg











Gruppenkurse































TEAM
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Patric Hirschi

VR-Mitglied / Centerleiter / Personal Trainer
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Silvan Massarotti

VR-Mitglied / Centerleiter / Personal Trainer
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Pascal Baschung

VR-Mitglied
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Chantal Beuggert

Fitnesstrainer/in
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Alisha Mathys

Lernende Fachfrau Bewegungs- und Gesundheitsförderung
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Christian Flückiger

Physiotherapeut
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Christian Berger

Masseur
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Ibadete Ibrahimi

Reinigungsfachfrau























PARTNER
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Im Rahmen ihres Gesundheitsmanagements unterstützen folgende Fitnesspartner ihre Mitarbeitenden und Gäste beim Training bei Athletic Fitness. Diese profitieren dadurch von äusserst attraktiven Konditionen. Wollen Sie mit Ihrem Unternehmen auch Partner werden? Wir verschaffen Ihrer Firma gleichzeitig auch noch einen wirksamen Werbeauftritt im Fitnesscenter. Interessiert?


Kontakt



















KONTAKT






ATHLETIC FITNESS BERN AG

Murtenstrasse 143

3008 Bern

031 382 00 70

bern@athletic.ch
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 Telefonnummer (Pflichtfeld)

 


 Betreff
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